
 

中國香港體操總會 主辦   康樂及

第七屆香港中學彈網錦

日期：二零零六年四月九日（星期日） 

時間：上午八時四十五分開始召集 

地點：灣仔港灣道體育館 
 
大會職員 
籌  委 ： 彈網技術委員會 
鳴  謝 ： （一）籌委會會員、裁判團及各工
  （二）港灣道體育館及各工作人員
  （三）聖約翰救傷隊 
   
比賽程序

08:00－08:45 工作人員及裁判

08:45－09:00 男、女子丙組個人

 A網 B網 

09:00－11:30 男丙初賽 女丙初賽

規定動作

11:30－12:00 男丙決賽 女丙決賽

12:00－12: 45 男、女子雙人同步決賽 

12:45－13:00 上午比賽頒獎

13:00－14:00 午  膳

14:00－16:00 男、女子甲組初賽 女子乙組初

16:00－16:30 男、女子甲組決賽 女子乙組決

16:30－17:00 下午比賽頒獎

*女子丙組個人賽事的自選動作，將會於規定動作完成後 15分鐘開始 

**以上時間只供參考，若有任何更改，將以大會之宣佈為準。 
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運動員名單

 男子組 女子組 
1. 潘維希 8. 朱天奇 15. 葉萬豐 1. 鄧詠紅 8. 徐琪琪 15. 黃寶緩

2. 陳家維 9. 張卓鍵 16. 梁子丰 2. 梁蕙心 9. 曾嘉希 16. 葉潁濃

3. 羅志超 10. 黃嘉俊 17. 雷聲遠 3. 甘樂欣 10. 石亦芝 17. 陳嘉恩

4. 陳景泉 11. 黃中行 18. 李立恆 4. 徐安怡 11. 曾曉欣 18. 梁潔瑩

5. 吳心宇 12. 鄭賦麟 19. 余松亮 5. 張蕙莉 12. 朱穎儀 19. 臧藿瀞

6. 蔡錦浩 13. 袁國山 20. 龐宇賢 6. 張貝翹 13. 熊雅蒨 20. 程雪欣

甲 
 
組 

7. 彭鏡宇 14. 王浩達 21. 李志彬 7. 麥麗華 14. 譚紫欣 21. 譚佩盈

1. 黃綽朗 12. 黃嘉賢 23. 馬浩賢 1. 莫可翹 12. 何芷婷 23. 吳芍翹

2. 鄭文樂 13. 葉楚星 24. 梁漢明 2. 楊子恩 13. 何穎詩 24. 黃曦彤

3. 劉智燊 14. 陳玉龍 25. 葉日高 3. 潘  清 14. 徐恩怡 25. 張素頤

4. 凌駿聲 15. 周諾謙 26. 葉子華 4. 嚴卓苓 15. 周芷瑩 26. 梁  琪

5. 方學嘉 16. 劉廣智 27. 江舜霖 5. 李碧欣 16. 胡芷欣 27. 何紫珊

6. 蕭樂謙 17. 李家駿 28. 孫俊彥 6. 陳芷筠 17. 戴嘉敏 28. 梁凱琪

7. 黃嘉洲 18. 陳湛忻 29. 楊俊棟 7. 紀靜琳 18. 鮑翠怡 29. 甘倩悠

8. 李家昌 19. 陳胤文 30. 古威擴 8. 蔡穎兒 19. 麥皚琳 30. 余潁祈

9. 李卓輝 20. 文偉傑 31. 潘君傑 9. 華敏婷 20. 盧文加  

10. 溫耀俊 21. 王銘祥  10. 李紫茵 21. 林幸沂  

乙 
 
組 

11. 孫智聰 22. 馮世嘉  11. 梁潔欣 22. 何希齊  

1. 廖曉智 18. 江卓諺 35. 陳傲峰 1. 林希諾 18. 葉楚婷 35. 李卓欣 

2. 彭健名 19. 何昆尚 36. 周善麒 2. 鄭司睿 19. 張穎詩 36. 鄭潔瑩 

3. 列海彤 20. 柯雋揚 37. 羅諾希 3. 劉素心 20. 香倩頤 37. 葉詠琳 

4. 陳雋杰 21. 鄭志偉 38. 莊萃軒 4. 陳穎瑜 21. 馬桂安 38. 潘茵蒽 

5. 魏尊境 22. 謝賡盛 39. 李諾熙 5. 黎嘉慧 22. 劉家麗 39. 葉柏瑩 

6. 陳劭穠 23. Alistaice 
Huggins  6. 羅鎧晴 23. 龐珊珊 40. 程寶欣 

7. 張永森 24. 楊景筐  7. 洪詠儀 24. 廖凡華 41. 黃欣妍 

8. 郭梓軒 25. 許昇霖  8. 陳潔 25. 洪譽庭 42. 刁海怡 

9. 郭煥烜 26. 葉家杰  9. 葉慧怡 26. 李卓樺 43. 列海澄 

10. 周浩榮 27. 趙景康  10. 陳善彤 27. 藍美惠 44. 林沛其 

11. 簡志翔 28. 成豐源  11. 蘇麗珊 28. 陳芷恩 45. 李韻欣 

12. 余家禧 29. 陳首正  12. 鍾焯堯 29. 鄧玉琼 46. 甄益苓 

13. 鄧誌光 30. 黃子軒  13. 林莉珈 30. 周傲婷 47. 余皓韞 

14. 鍾梓丰 31. 張百興  14. 羅曉彤 31. 列海寧 48. 岑雪穎 

15. 李希騰 32. 梁漢傑  15. 蘇潔慧 32. 陳韶妍 49. 文譯芸 

16. 陳緯均 33. 麥嘉榮  16. 謝蕙心 33. Namsha 
James  

丙 
 
組 

17. 何昆承 34. 李健龍  17. Christina 
Kolding 34. 黃浩菁  

1. 方學嘉、陳湛忻 2. 羅志超、陳景泉 1. 曾嘉希、甘倩悠 2. 徐安怡、梁蕙心

3. 余松亮、葉于華 4. 王銘祥、黃嘉洲 3. 何穎詩、朱穎儀 4. 徐琪琪、梁潔欣

5. 雷聲遠、張卓鍵  5. 張素頤、何芷婷 6. 胡芷欣、鮑翠怡

  7. 林沛其、吳芍翹 8. 余潁祈、曾曉欣

雙 
人 
同 
步 

  9. 何希齊、劉素心  

 


