
2010年全港競技體操公開及新秀比賽 

公開組成績 

 

男子公開 – 自由體操 

編號 姓名 英文姓名 自由體操 排名 

B106 孫睿智 Suen Yui Chi 12.700  1 

B102 詹文軒 Jim Man Hin  11.825  2 

B103 梁毅朗 Leung Ngai Long 11.775  3 

 

男子公開 - 鞍馬 

編號 姓名 英文姓名 鞍馬 排名 

B102 詹文軒 Jim Man Hin 2.175  1 

B103 梁毅朗 Leung Ngai Long 2.025  2 

 

男子公開 - 吊環 

編號 姓名 英文姓名 吊環 排名 

B102 詹文軒 Jim Man Hin 10.225  1 

B103 梁毅朗 Leung Ngai Long 5.925  2 

 

男子公開 - 跳馬 

編號 姓名 英文姓名 跳馬 排名 

B105 邱沚峯 Yau Tsz Fung 14.575  1 

B102 詹文軒 Jim Man Hin  14.113  2 

B104 陳展鋒 Chan Chin Fung 12.738  3 

 

男子公開 – 雙槓 

編號 姓名 英文姓名 雙槓 排名 

B102 詹文軒 Jim Man Hin 12.050  1 

B104 陳展鋒 Chan Chin Fung 11.375  2 

B103 梁毅朗 Leung Ngai Long 10.525  3 

 

男子公開 - 單槓 

編號 姓名 英文姓名 單槓 排名 

B102 詹文軒 Jim Man Hin 7.250  1 

B103 梁毅朗 Leung Ngai Long 2.700  2 

 

男子公開 – 個人全能 

編號 姓名 英文姓名 總分 排名 

B102 詹文軒 Jim Man Hin 45.875  1 

B103 梁毅朗 Leung Ngai Long 37.825  2 

 



女子公開 -跳馬 

編號 姓名 英文姓名 跳馬 排名 

G102 馮希敏 Fung Hei Man 11.775  1 

G101 陸思諾 Luk Denlisa Szelok 11.050  2 

G105 馮滙欣 Fung Wui Yan 9.850  3 

 

 

女子公開 - 高低槓 

編號 姓名 英文姓名 高低槓 排名 

G101 陸思諾 Luk Denlisa Szelok 10.200  1 

G102 馮希敏 Fung Hei Man 3.000  2 

G103 黃若童 Wong Yuek Tung, Tanya 1.850  3 

 

女子公開 - 平衡木 

編號 姓名 英文姓名 平衡木 排名 

G101 陸思諾 Luk Denlisa Szelok 12.300  1 

G104 譚巧靈 Tam Hau Ling 11.650  2 

G102 馮希敏 Fung Hei Man 11.400  3 

 

女子公開 -自由體操 

編號 姓名 英文姓名 自由體操 排名 

G104 譚巧靈 Tam Hau Ling 12.800  1 

G101 陸思諾 Luk Denlisa Szelok 12.550  2 

G102 馮希敏 Fung Hei Man 12.450  3 

 

女子公開 - 個人全能 

編號 姓名 英文姓名 總分 排名 

G101 陸思諾 Luk Denlisa Szelok 46.250  1 

G102 馮希敏 Fung Hei Man 38.500  2 

G104 譚巧靈 Tam Hau Ling 37.450  3 

 

 

 


