
技巧體操
1000-1025 1030-1055 1100-1125 1130-1155 1200-1225 1230-1255 1300-1325 1330-1355 

1 伍樂雅 1 趙洛誼 1 楊凱婻 1 李泳熹 1 何善瑜 1 盧智由 1 盧智由 1 朱厚光

2 布訥言 2 張焯琳 2 趙洛誼 2 陳柏文 2 李承駿 2 陳芊如 2 陳芊如 2 朱善明

3 Elio Tam 3 黃靖淇 3 趙浚亨 3 方韶媛 3 陳楚喬 3 陳芊言 3 陳芊言 3 梁玥娜

4 Uranus Tam 4 黃可藍 4 黃頌芯 4 吳依嵐 4 陳柏喬 4 Lau Keshia On Kiu 4 黃芯妤 4 周卓翹

5 何珞希 5 Elena Cheung 5 黃傲晉 5 鍾宛霖 5 Wai hei yan 5 Lau Katelle On Yee 5 黃芯同 5 周焯琳

6 林昊騂 6 陳安生 6 霍縉樂 6 鄧凱呈 6 鄭熙婭 6 陳楚喬 6 Luk Ngai Sum 6 Cheung hei pui

7 林映彤 7 陳安睿 7 彭詩琳 7 陳安生 7 鄭奕宸 7 鄭熙婭 7 李若嵐 7 蔡潁妍

8 黃芯渝 8 馮翊婷 8 林旨羿 8 Cheung Hei Yuet 8 陳芊澄 8 鄭奕宸 8 陳柏日 8 陳芊曉

9 張仟浠 9 黃子新 9 鄭月翹 9 Tsang Hei Tung 9 陳奕銘 9 陳芊澄 9 陳柏月 9 Leung Yan Lam

10 張丞亨 10 黃子晟 10 梁卓欣 10 王宇昕 10 鄔悦晴 10 陳奕銘 10 陳靈羽 10 Chan O Hin

11 Cheung Hei Yuet 11 余念熙 11 陳綺辰 11 王思瑜 11 黃可藍 11 鄔悦晴 11 陳揚昊 11 Chan O Yeung

12 劉鎧澄 12 梁巽嵐 12 陳綺澄 12 鄒凱恩 12 王灝珽 12 王灝臻 12 林以晴 12 Chan O Sing

跑酷
1000-1025 1030-1055 1100-1125 1130-1155 1200-1225 1230-1255 1300-1325 1330-1355 

1 謝苡碧 1 Elio Tam 1 鄭日熹 1 趙洛誼 1 盧智由 1 何善瑜 1 陳楚喬 1 Lucas Chan

2 左穎蕎 2 Uranus Tam 2 方韶媛 2 趙浚亨 2 陳芊如 2 李承駿 2 Chan O Hin 2 Luk Ngai Sum

3 盧巧瑩 3 何珞希 3 林映彤 3 黃頌芯 3 陳芊言 3 Wai hei yan 3 Chan O Yeung 3 鄭熙婭

4 盧晉壹 4 鄧向期 4 林昊騂 4 黃傲晉 4 Lau Keshia On Kiu 4 陳柏喬 4 Chan o Sing 4 鄭奕宸

5 黃子晟 5 鄧向喬 5 張丞亨 5 霍縉熙 5 Lau Katelle On Yee 5 陳子烙 5 衛玥霆 5 陳芊澄

6 黃子新 6 陳綺澄 6 Lau Pok Him Matthew 6 鄭芷瑩 6 王灝臻 6 王灝珽 6 衛瑆妍 6 陳奕銘

7 布敏言 7 陳綺辰 7 鄒凱恩 7 鄭永康 7 李若嵐 7 王柏澄 7 柯諾彤 7 鄔悦晴

8 江晉霆 8 張仟浠 8 吳依嵐 8 鄭芷婷 8 陳柏文 8 鄭沛儒 8 李彥潼 8 陳柏日

9 9 張丞亨 9 Jay NG 9 陳安睿 9 鄭芷瑩 9 梁玥娜 9 梁玥娜 9 陳柏月

10 10 Lau Hoi Ching Kelly 10 鍾宛霖 10 余念熙 10 鄭永康 10 10 10 陳靈羽

11 11 Cheung Hei Yuet 11 Elena Cheung 11 魏梓喬 11 鄭芷婷 11 11 11 陳揚昊

12 12 吳甄樺 12 陳安生 12 吳甄樺 12 王柏澄 12 12 12 衛玥霆

第69屆體育節 – 體操同樂日

日期: 2026年6月19日(星期五)
時間: 1000-1400

地點: 順利邨體育館 體操訓練場


